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CONTENIDO DEL EXAMEN PSICOFISICO

Los exdmenes Yy procedimientos deben realizarse bajo supervision médica, quien debera realizar un
informe de aptitud y estaran sujetos a la confidencialidad. La evaluacion médica del postulante se da en el
contexto de evaluar aptitud del trabajador a un empleo especifico, que es el de aplicador de plaguicidas.

La evaluacion comprende los siguientes items:

> Entrevista médica:

Esta actividad considera una recoleccién general que incluya: antecedentes de enfermedades anteriores
con especial atencién en antecedentes alérgicos cutdneos y/o respiratorios, asi como secuelas de
enfermedades hepaticas, renales, del sistema nervioso central o periférico, trastornos endocrinos,
reproductivos entre otros; antecedentes familiares, historia laboral con énfasis en exposiciones anteriores a
plaguicidas y los puestos de trabajo respectivos. Se recogerd informacién del puesto de trabajo actual si es

gue lo hubiese, asi como del perfil de exposicidn a plaguicidas y las medidas de proteccion utilizadas.

» Evaluacidn clinica por médico: Esta comprendera una exploracion clinica general acorde a la informacién
recaudada en la entrevista, tener en cuenta la Evaluacion de funcién hepatica y renal ya que esta evaluacion

es de relevancia puesta que ambas funciones determinan la capacidad de detoxificacion.

> Evaluacion de salud mental: Se busca identificar a los trabajadores con patologias que puedan poner en

riesgo su salud y/o de la poblacion general, dado el manejo de sustancias peligrosas.

» Control bioldgico: Debido al impacto negativo en la salud asociado a la utilizacién de plaguicidas
inhibidores de colinesterasas se solicita la medicion de la actividad de dichas enzimas; Este

parametro actividad de colinesterasa esta considerado en el decreto N° 1962- MdelC-2014.

Segun el perfil de exposicion, el médico solicitarda la medicion de otros parametros si corresponde.



